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Familienferienstatte Zingsthof

Seminar: Arbeitszeit ist Lebenszeit

Lebenszeit ist Arbeitszeit

Konflikte  und  Stresssituationen  im  beruflichen  Kon-
text haben auch Auswirkungen auf die Gestaltung des
eigenen Lebens. Das Zusammenspiel von Lebenszeit und Ar-
beitszeit soll in diesem Seminar reflektiert werden. Wir ar-
beiten In  Fallbesprechungsgruppen, die auch Raum las
sen zur Reflektion eigener biographischer  Erfahrungen.
Diese Fortbildung bietet die Moglichkeit zum kollegialen Austausch,
zur Reflektion der eigenen Religiositat und spirituellen Praxis.
AuBerdem ist im Bedarfsfall Zeit fiir Einzelgesprache vorgesehen.

Seminarort Ist der Zingsthof - das ruhige
und griine Geldnde liegt direkt an der Ost-
see und mitten I1m Naturpark National-
park  Vorpommersche  Boddenlandschaft.

Termin: 22.03.-26.03.2021

Kosten: 330 € (Seminargebiihr, Unterkunft, Verpflegung)
Ort: Zingsthof, Landstralle 1, 18374 Zingst

Mehr Informationen unter www.zingsthof.de/seminar

Die Anerkennung als Bildungsurlaub ist beantragt.
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